
Lenguaje R
lenguaje de programación para análisis estadístico



¿QUÉ ES R?

• R es un entorno y un lenguaje de programación para análisis estadístico
• Es un software libre distribuido bajo la licencia GPL de GNU 

(http://gnu.org/copyleft/gpl.html). 
• R se pronuncia como our (“nuestro” en inglés), para destacar su carácter 

público.
• Es un dialecto del lenguaje S cuyo nombre viene de Statistics (Estadística) 
• Funciona en los sistemas operativos más populares (Microsoft Windows, 

Ubuntu...). Incluye:
• Dispone de numerosos complementos (paquetes) para aplicaciones 

estadísticas concretas, lo que hace que no sea imprescindible saber 
programar.



Descarga e instalación de R

The R Project for Statistical Computing
https://www.r-project.org/
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Descarga e instalación de R



Consola de R

Una vez hayas instalado R en 
tu ordenador, busca el icono de 
R en el escritorio y haz doble 
click.

Verás una ventana como esta:

Consola



R Studio

• Es un entorno de desarrollo integrado (en inglés Integrated Development
Environment (IDE)): una aplicación informática que proporciona servicios 
integrales para facilitarle al desarrollador o programador el desarrollo de 
software.

• Es ahora mismo la IDE más utilizada con R. 

• Para instalarla, primero hay que tener R instalado. Después se puede descargar 
e instales desde su página oficial.

• Enlace al sitio: http://www.rstudio.com



R Studio

Hojas de datos o 
scripts

Objetos / historial
de instrucciones

Consola

Ficheros (datos, scripts, etc)
Librerías o paquetes
Ayuda
Gráficos



R Studio

• Console window: aquí es donde escribimos los comandos que R interpreta y que nos 
permiten hacer análisis estadístico.

• Editor window: en algunas ocasiones nos interesa utilizar reiteradas veces los comandos 
que R ejecuta. Esta ventana sirve para ir guardando los comandos que vamos ejecutando 
en R. Si quieres ejecutar algunos de los comandos guardados, simplemente los 
seleccionas en esta ventana y presionas CTRL + R, de esta manera los comandos 
seleccionados se ejecutan en la consola de R.

• Workspace: aquí podrás observar los elementos que R mantiene en su memoria.

• Files / Plots / Packages / Help: desde esta ventanas podrás visualizar los gráficos 
creados, abrir ficheros, ver que paquetes tienes instalados y recurrir a la ayuda del 
programa.



R Studio

• Nosotros vamos a introducir los comandos en Console y los resultados, bien se 
obtendrán en la misma ventana bien en la que está justo encima, a no ser que sea 
un gráfico que aparecerá en la sección Plot de la ventana inferior derecha.

• Si necesitamos ayuda podemos ir directamente a la sección de ayuda (Help) del 
menú de opciones para resolver cuestiones sobre R o Rstudio y en la pestaña Help
de la ventana inferior derecha es específica de R. 

• Otra forma muy rápida consiste es escribir ?plot() en la Consola para obtener la 
ayuda de la función plot, por ejemplo, en la ventana inferior derecha.



R Studio: el script

scripts

Ejecución
del script en
la consola¡Directorio por defecto …!



R Studio: el script

Para guarder el script y poder ejecutarlo cuando queramos:



ACTIVIDAD

Abre el R Studio y vamos a empezar…

Material de ayuda: Primeros pasos con R: objetos y funciones básicas
(R-basico.html)



Fin


